ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ 
ಮತ್ತು 
ಮಾಡಿ ನೋಡಿ 
ಲೇ: ಡೆಛ್ಟಿಡ್‌ ಹಾರ್ಸಬರ್ಗ್‌ 


ಕನ್ನಡಕ್ಕೆಃ ಪ್ರಭಾಕರ ನಾನಾವಟಿ 


ಈ ನಾಲ್ಕು ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು 





ಕರಿಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೆಗೆಯಿರಿ. ಅವುಗಳ ಹೆಸರು 
ಕೂಡ ಹೇಳಿ. ಚುಕ್ಕೀಕೃತ 
ರೇಖೆಯ ಮೇಲೆ 
| ಪೆನ್ಸಿಲಿನಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತ 
ಸಾಬಾ ಆಕೃತಿಯನ್ನು ತೆಗೆಯಲು 
ತ ಹೇಳಿ. ಅವಶ್ಯವೆನ್ನಿಸಿದರೆ 
| [ 


೨(0)(0) 


ಬ ಬಂ ಯ! 


ರಲತ 


ಕಪ್ಪುಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು 
ವರ್ತುಳ ಹಾಗು ಎರಡು 
ರೇಖೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಿರಿ. ಈ 
ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಹಲವು ಸಲ 
ಪಾಟಿಯ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ನೋಟ್‌ ಬುಕ್‌ ದಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆಯಲು ಹೇಳಿ. ಉಳಿದ 
ಎರಡು ಆಕಾರಗಳನ್ನು 
ಯೋಗ್ಯ ವರ್ತುಳಗಳಲ್ಲಿ 
ತುಂಬುತೆ ಬಗೆ ತಿಳಿಸಿದರೆ 
ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ 


ಇಡೀ ಕಾಗದದ ತುಂಬ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವರು. 


ಈ ಮೊದಲಿನ ಕೃತಿಯಂತೆ 
ಆಕಾರಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲು 
ಹೇಳಿ. ಚುಕ್ಕೆ ರೇಖೆಯ 
ಮೇಲೆ ಪೆನ್ಸಿಲಿನಿಂದ 
ಅಕಾರ ತೆಗೆಯಲು 


ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿ. 








ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದ್ದ 
ಹುಡುಗನಿಗೆ ಬೊಗರೆ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೇಳಿ. ಯೋಗ್ಯ ದಾರಿಯ 
ಮೇಲೆ ಹೋದರೇನೆ ಬೊಗರೆ 
ದೊರೆಯುವದು. ಈ 
ಗೆರೆಗಳೆಂದರೆ ಎತ್ತರವಿರುವ 
ಗೋಡೆಗಳೆಂದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೇಳಿ. ಗೋಡೆಯನ್ನು ದಾಟಿ 
ಹೋಗುವದು ಅಶಕ್ಯ, 
ಗೋಡೆಗಳನ್ನು ದಾಟದೆ 
ಬೊಗರೆಯವರೆಗಿನ ಸರಿಯಾದ 
ದಾರಿಯನ್ನು ಹುಡುಕಿ 
ತೆಗೆಯಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳಿ. 
ಮೊದಲು ಸಲ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ 
ಇದು ಕಠಿಣವೆನ್ನಿ ಸಬಹುದು. 
ಕರಿಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಆಕೃತಿ 
ತೆಗೆದು ತೋರಿಸಿ. ಆದರೆ 
ಮೊದಲು ಸಲ ಅವರೇ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಲಿ. 





ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳ 
ಹೆಸರು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಲು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳಿ. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ, ಎಂಬ ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಕೇಳಿ, ಇದರಿಂದ ಮಕ್ಕ ಚ 
ಜೊತೆ ಹರಟೆ 
ಹೊಡೆಯಬಹುದು, 
ಚರ್ಚಿಸಬಹುದು. 


ಇಅಂಆ 


ಗ್‌ 


ಎಡ ಬದಿಗೆ ತೋರಿಸಿದ 
ಮುಖಗಳನ್ನು 
ಕರಿಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೆಗೆಯಿರಿ. ಒಂದಿಬ್ಬರು 
ಮಕ್ಕಳು ಕೂಡ ಚಿತ್ರ 
ತೆಗೆಯಲಿ. ಆ ಮೇಲೆ 
ಮಕ್ಕಳು ವರ್ತುಳವನ್ನು 
ತೆಗೆಯುತ್ತ ಮುಖದ ಚಿತ್ರ 
ತೆಗೆಯುವರು. 





ಮನೆಗಳು 


ಈ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ 
ಮನೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ 
ಜೊತೆ ಮಾತಾಡಿ. ಆ 
ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ತಾವಿರುವ ಮನೆಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೇಳಿ. 


ರ್ಯ ಟ್ಟ 


ಕಾ 


||೧](೦| ೪ 


ರೇಷೆಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಯೋಗ್ಯ 
ಆಕಾರಗಳನ್ನು 
ಚದರದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಲು ಹೇಳಿ 





ಮಕ್ಕಳ ಕಡೆಯಿಂದ 
ಕೆಸರಿನ ಚೆಂಡನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 
ಮಕ್ಕಳು ನೀರು ಮತ್ತು 
ಮಣ್ಣನ್ನು. ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬೆರಸಿ ಉಂಡಿ 
ನಾಡುವರು. ಆ ಮೇಲೆ 
ಕೈಯಲ್ಲಿಯೆ ಮಣ್ಣಿನ 
ಚೆಂಡು ಮಾಡಲು 
ಕಲಿಯುವರು. 
ಅಮೇಲೆ ಹೊರಗಿನ 
ಆಟದ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ 
ತೋರಿಸಿದಂತೆ 
ಕೋಲುಗಳನ್ನಿ ಡಲು 
ಹೇಳಿ. ಮಕ್ಕಲಿಗೆ 
ಚೆಂಡನ್ನು ಕೋಲಿನ 
ಮೇಲೆ ಉರುಳಿಸುತ್ತ 
ಬಿಡಲು ಹೇಳಿ. 
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ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ 
ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಸಂಬಂಧದ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ 
ಜೊತೆ ಮಾತಾಡಿ. 
ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಎಡಗಡೆಯ 
ಚಿತ್ರರೇಷೆಗಳಿಂದ 
ಬಲಗಡೆಯ ಚದರಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಚಿತ್ರಗಳ ಜೊತೆ 
ಜೋಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಗಿಡ 
ಮತ್ತು ಎಲೆ ಇವುಗಳ 
ಸಂಬಂಧದ ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಮೇಲೆ ತೋರಿಸಿದೆ. 


1] 


(ಟ್ಟ 


ಶಾ 


ಪುಟದ ಕೆಳಗಿರುವ 
ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಂದ 
ತೆಗೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. ನೀವು 
ಮೊದಲು ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಕರಿಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ತೆಗೆದು 
ಆ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ 
ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವದು 
ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಈಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಯೋಗ್ಯ ಆಕೃತಿಯನ್ನು. 
ಸರಿಯಾದ ಚದರಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೋಷ್ಟ ಕವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲು ಹೇಳಿ. 
ಮಕ್ಕಳು ಇದನ್ನೆ ಲ್ಲ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡಿ.ಯಾರು ಬೇಗನೆ 
ಮುಗಿಸುವರೋ ಅವರು 
ಹೊಸ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆಯಬಹುದು. 
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ಪುಟದಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ರಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ 
ಮಾತಾಡಿ. ನೀವು 
ಮಾತಾಡುವಾಗ ಮಕ್ಕಳು 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಲಿ. ಆನೆ 
ಇಲ್ಲವೆ ಒಂಟಿಯಂತಹ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅವರು 
ನೋಡಿರಲಿಕ್ಕೆ ಲ್ಲ. ಈ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ” ಮಾಹಿತಿ 
ಕೊಡಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಪುಟದ 
ಕೆಳಗೆ ತೋರಿಸಿರುವ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲು 
ಹೇಳಿ. 
ಮಾತೃಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಅಪ್ರಗಳ ಹೆಸರನ್ನು 
ಬರೆಯಲು ತಿಳಿಸಿ 
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ಈ ಮೊದಲು ಮಾಡಿದಂತೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಕಾರಗಳನ್ನು 
ಚಿತ್ರದ ಚದರದಲ್ಲಿರುವ 
ಚಿತ್ರಗಳ ಜೋಡಿ 
ಹೊಂದಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಚದರದಲ್ಲಿಯ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಒಂದು ತುಂಡನ್ನು 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇದು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಸಿಗಬಹುದು. ಅವುಗಳ 
ಜೋಡಿ ಮಾಡಲು ಹೇಳಿ. 
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ಈ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ರೀತಿಯ ತ್ರಿಕೋನ 
ಮತ್ತು ಆಯತಗಳಿವೆ. 
ಮತ್ತು ಇನ್ನೊಂದು 
ಹೊಸ ಆಕೃತಿ ಇದೆ. 
ಕರಿಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ದ್ಯ ಆಕಾರಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಅವುಗಳ 
ಹೆಸರನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೇಳಿ. ಆ ಮೇಲೆ 
ಅವರು ಈ 
ಪುಟದಲ್ಲಿಯ ಕೃತಿ 
ಮಾಡಲಿ. ಯಾರು 
ಬೇಗ ಮಾಡಿ 
ಮುಗಿಸುವರೋ 
ಅವರಿಗೆ ಇಂತಹದೇ 
ಒಗಟನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ 
ಬಿಡಿಸಲು ಹೇಳಿ 
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ಕುಂಬಾರರ ಕೆಲಸದ 
ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿ ಕೊಡಿ. 
ಶಾಲೆಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಕುಂಬಾರನಿದ್ದರೆ ಅವನ 
ಭೆಟ್ಟಿ ಮಾಡಿಸಿ. ಅವನ 
ಜೊತೆ ಗಾಲಿಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾತನ್ನಾ ಡಿ. 
ಪುಟದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ 
ಪಾತ್ರೆ ಗಳ ಚಿತ್ರ ವನ್ನು 
ಮಕ್ಕ ೆ ತಮ್ಮ ಟಿಪ್ಪ! ಣಿ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ತೆಗೆಯತಿ. 
ಕುಂಬಾರ 'ಕೆಲಸಕ್ಕಾ ಗಿ 
ಸ್ವಲ್ಪು ಕೆಸರನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಿ. ಮಕ್ಕಳು 
ಕೂಡ ಕೆಸರನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಲಿ. ಅದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಏನು ಬೇಕೋ 
ಅದನ್ನು ಮಾಡಲಿ. 
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ಇದರಲ್ಲಿಯ ಕೆಲ 
ಮುಖಗಳನ್ನು 
ಕರಿಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೆಗೆಯಿರಿ. ಮತ್ತು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ 
ಕರಿಹಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೆಗೆಯಲು ಹೇಳಿ. ಆ 
ಮೇಲೆ ಮುಖಗಳ 
ಜೋಡಿ ಹೊಂದಿಸಲು 
ಹೇಳಿ. ಇಂತಹ ಒಂದು 
ಹೊಂದಿಸಿದ 
ಜೋಡಿಯನ್ನು 
ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಮಕ್ಕಳು ಈ ಪುಟವನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಲಿ. ಆ 
ಮೇಲೆ ಇಂತಹ ಠಸ್ಸೆ ಗಳನ್ನು 
ಮೂಡಿಸಲಿ. ಅದರಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ 
ಇಲ್ಲವೆ ಪೇಸ್ಟ್‌ 
ಗಳಿದ್ದರೆಮಕ್ಕಳು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಲಿ. ಇರದಿದ್ದರೆ 
ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಬಣ್ಣಗಳಿಂದ ಠಸ್ಸೆ 
ಮೂಡಿಸಬಹುದು. ಪಾಟಿಯ 
ಮೇಲೆ ಚಾಕ್‌ ದಿಂದ ಸವರಿ 
ಠಸ್ಸೆಗಳನ್ನು 
ಮೂಡಿಸಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕೆಲ ನಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ರಚನೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಇಂತಹ ರಚನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಡಿ. 
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ಈ ಮೊದಲಿನ ಒಗಟಿಗಿಂತ 
ಇದು ಒಂದಿಷ್ಟು 
ಕಠಿಣವೆನ್ನಿಸಬಹುದು. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೊದಮೊದಲು 
ಕರಿಣವೆನ್ನಿಸಿದರೆ ಈ 
ಮೊದಲಿನ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ 
ಒಗಟನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಿಡಿಸಿದರು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ 
ಅವಲೋಕಿಸಲಿ. ಯಾವ 
ಮಕ್ಕಳು ಇದನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವರೋ ಅವರು ಇದನ್ನು 
ತಮ್ಮ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆಯಿಲಿ* ಇದು ಒಂದಿಷ್ಟು 
ಸುಲಭ ಒಗಟಲ್ಲ 
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ಈ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಜೋಡಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರಿ. ಈ 
ಪುಟದ ಮೇಲಿನ ಚಿನ್ಹಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷಿಸಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳಿ. 
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ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರ ರಟ್ಟು 
ಇದ್ದರೆ ಅದರ 
ಆಯತಾಕಾರದ 
ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ. 
ರಟ್ಟು ಇರದಿದ್ದರೆ ದಪ್ಪು 
ಪೊಟ್ಟ ಣವನ್ನು ಕೂಡ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಈ ಕಾರ್ಡ್‌ಗಳ ಮೇಲೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಆಕಾರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಅವುಗಳ ಸ್ತಾ ಪ್‌ ಕಾರ್ಡ್‌ 
ತಯಾರಿಸಿ. ಈ ಆಟದ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶಿಷ್ಟದಲ್ಲಿ 
ನಮೂದಿಸಲಾಗಿದೆ, 
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ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಪರಿಚಯ... ಸಂಖ್ಯೆಗಳ 
ಸಂಕಲ್ಪನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಈ 
ಮೊದಲೇ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ 
ಜೊತೆ ಮಾತಾಡಿರಬಹುದು. 
ಚಿನ್ನಗಳ ಜೊತೆ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ 
ಸಂಬಂಧ ಕಟ್ಟಬೇಡಿ 1, 2,3 
ಈ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆ ಮೇಲೆ 
ಕಲಿಯುವ. 
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(1,1 





ಹಸಿ ಮಣ್ಣನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಮಕ್ಕಳು 
ಪ್ರಾಣಿ, ಹಕ್ಕಿ, ಪಾತ್ರೆ, 
ಹಣ್ಣು, 
ಪಲ್ಲೆಮುಂತಾದವುಗಳ 
ನ್ಡು-ಮಾಡಲಿ. 
ಅವಶ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಡಿ. 
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ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ಒಗಟು 
ಒಂದಿಷ್ಟು ಕಠಿಣವೆನ್ನಿಸಿದರೂ 
ಅದನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಲಿ. ಮೊದಮೊದಲು 
ವಿರುದ್ದ ಕ್ಕಿ ನಿಂದ 

ಪೆನ್ಸಿ ಕೆನಿಂದ ದಾರಿ ಹುಡುಕಲಿ. 
ಸರಿ' ದಾರಿಯನ್ನು ಪೆನ್ಸಿಲಿನಿಂದ 
ಗುರುತಿಸಲಿ. 


2ಡ್ಛ 





ಮಕ್ಕಳು ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿಯ 

ಚಿತ್ರ ವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ನೋಡಲಿ" ಅದರ ಕೆಳಗಿರುವ 
ಠಸ್ಸೆಗಳನ್ನು ಇವರು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದೇ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಿರಿ. 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಚಿತ್ರ ನೋಡಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅಗತ್ಯ. 
ಆ ಮೇಲೆ ನೀವು 
ಹೇಳಬಹುದು. 

ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರ 2-3 ತರದ 
ಕಾಯಿಪಲ್ಣೆಗಳು ಇರಲಿ. 
ಅವುಗಳ ಇಬ್ಭಾಗ ಮಾಡಿ 
ಅದರ ಠಸ್ಫೆ ಹಾಕಿ. 17 ನೇ 
ಪುಟದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ 
ಠಸ್ಸೆಗಳು ಕಾಣಲಿ. 
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ಪ್ರತಿ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿಯ ಒಂದು 
ಚಿತ್ರವು ಉಳಿದ ಚಿಕ್ಷದ 
ಜೊತೆ ಹೊಂದಲಾರದು. 
ಮೊದಲನೆ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಗಿಡಗಳು ಮತ್ತು 
ಒಂದು ಎಲೆಯ ಚಿತ್ರವಿದೆ. 
ಎಲೆಯ ಚಿತ್ರ 
ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಈ ದ 
ಗುರುತು ಮಾಡಿದೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಮಕ್ಕಳು ಉಳಿದ 
ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಹೊಂದಲಾರದ ಚಿತ್ರದ 


ಶಕ್ಕವಿದ್ದರೆ ಕರಿಹಲಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದು ತೋರಿಸಿ. 
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ಮಕ್ಕಳು ಮೊದಲು ಈ ಪುಟದ 
ಮೇಲಿನ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ನೋಡಲಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಅವರಿಗೆ ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಿರಿ. ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದಿಷ್ಟು ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಂದಿಡಿ. 
ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ ಕುಳಿತು ಎಲೆಯ 
ಸುತ್ತಲು ಪೆನ್ಸಿಲಿನಿಂದ ಎಲೆಯ 
ಆಕೃತಿ ಹೇಗೆ 
ತೆಗೆಯಬಹುದೆನ್ನುವದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತಹ 
ರಚನೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಲು ಹೇಳಿ. 
ಬಣ್ಣಗಳು ಇದ್ದರೆ ರಚನೆಗಳಿಗೆ 
ಬಣ್ಣದಿಂದ ಸಿಂಗರಿಸಲಿ. 
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ತ್ಕ ಗ 1. 


(ಸೌ 





ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ ಗಿಡ- 
ಮರಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾತನಾಡಿ. ಶಾಲೆ- 
ಮನೆಗಳ ಹತ್ತಿರವಿರುವ 
ಗಿಡಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಿಸಿ. 
ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ವರ್ಣಿಸಲು ಹೇಳಿ. ಆ 
ಮೇಲೆ ಈ ಪುಟದ 
ಮೇಲಿನ ಗಿಡಗಳನ್ನು 
ಅಭ್ಯಸಿಸಲಿ. ಈ ಗಿಡಗಳ 
ಚಿತ್ರವನ್ನು ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆಯಲಿ. 
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ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ ಏಳೆಂಟು 
ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಂದು ಯಾವ 
ಗಿಡದ ಎಲೆಗಳು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು 
ಹೇಳಿ. ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿಯ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿ. 
ಉದಾಃ ಹುಣಿಸೆ ಗಿಡದ 
ಎಲೆ, ಮಾವಿನ ಗಿಡದ ಎಲೆ, 
ಧ್ರ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಸಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ 
ಎಲೆಗಳ ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯಲು 
ಹೇಳಿ. 
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ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹರಳು, ಕಡ್ಡಿ, ಎಲೆ, 
ಕಾಗದ, ಮುಂತಾದ ಚಿಕ್ಕ- 
ಪುಟ್ಟ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು 
ತಂದಿಡಲು ಹೇಳಿ. ಈ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತ 
ಚಿತ್ರ ಬರೆಯಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೇಳಿ. ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ನೀವು 
ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇನ್ನೂ 
ಹೊಸ ಹೊಸ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಬಹುದು. 
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ಹಸಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ಸುರುಳೆ 
ಮಾಡಿ ಹಾವಿನಂತೆ 
ಮಾಡಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತೋರಿಸಿ. ಈ 
ಉರುಳೆಗಳನ್ನು ಒಂದರ 
ಮೇಲೆ ಒಂದಿಟ್ಟು ಪಾತ್ರೆ 
ಆಗುವದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿ, 
ಎರಡು ಉರುಳೆಗಳ ನಡುವೆ 
ನೀರು ಹಚ್ಚೆ ಅದನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಲು 

ಸೀಧ್ಯ ವಾಗಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳು 
ಬೇಕಿದ್ದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಪಾತ್ರೆ ಗಳಿಂದ ಸವಿ ನಯ 
ಡಿ ಬಹುರು: 
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ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ ಹರಳು, 
ಕಡ್ಡಿ, ಎಲೆ, ಹೂವು, ಉಸುಕು 
ಮುಂತಾದ ಚಿಕ್ಕ-ಪುಟ್ಟ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತರಲು 
ಹೇಳಿ. ಮೂರು-ನಾಲ್ಕು 
ಮಕ್ಕಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಈ 
ಪುಟದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತಹ 
ರಚನೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ರಚನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಪ್ರೇರೆಪಿಸಿ. ಈ 
ಉಪಕ್ರಮವನ್ನು ಕ್ಲಾಸಿನ 
ಹೊರಗಡೆ ಕೂಡ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಯಾರು 
ಬೇಗನೆ ಮುಗಿಸುವರೋ 
ಅವರು ಚದರ ಇಲ್ಲವೆ 
ತ್ರಿಕೋನದ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಹೊಸ ರಚನೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಮರುದಿನ ನಾಲ್ಕಾರು 
ಮಕ್ಕಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಸ್ವಲ್ಪು 
ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರದ ರಚನೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. 
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ಇದಕ್ಕಾಗಿ ರಟ್ಟು ಮತ್ತು ಕತ್ತರಿ 
ಬೇಕಾಗುವವು. 2-3 
ಪೊಟ್ಟಣಗಳನ್ನು ಅಂಟಿಸಿ ರಟ್ಟು 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆನೆಯ ತಲೆಯ 
ಚಿತ್ರ ತೆಗೆದು ಅದನ್ನಷ್ಟು 
ಕತ್ತರಿಸಲು ಹೇಳಿ. 
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ಈ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು 
ತಮ್ಮ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆಯಲಿ 
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ನ್ನೂವರೆಗೂ 
ಕ್ಶಳಿಗೆ ಆಗಿರಲಾರದು, 
ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಿ. 
35 


4 ಮತ್ತು 5 ಈ ಅಂಕಿಗಳ 
ಪರಿಚಯ ಇ 
ಮ 


೧ 








ಈ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕದು ಮತ್ತು 
ದೊಡ್ಡದು ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ ಮಾತನ್ನಾಡಿ. 
ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಡಿಃ ನನ್ನ ಕೈ 
ದೊಡ್ಡದು, ನಿನ್ನ ಕೈ ಚಿಕ್ಕದು, 
ಗೋಪಾಲನ ಮನೆ ದೊಡ್ಡದು, 
ರಾಜುನ ಮನೆ ಚಿಕ್ಕದು... 
ಕರಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ಹಾಗು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಬಾಸ ತೆಗೆಯಿರಿ. ಅದನ್ನು 
ತೆರಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಚಿಕ್ಕದು ವದು, 
ದೊಡ್ಡದು ವದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿ. ಈಗ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ 
ಮೇಲಿನ ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಗಜ ಹೇಳಿ. 
ಯಾರು ಬೇಗನೆ ಮುಗಿಸುವರೋ 
ಅವರಿಗೆ ಇಂತಹ ಬೇರೆ ರೀತಿಯ 
ಒಗಟುಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು 
ಹೇಳಿ. 


30 





ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಆಜ ನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಕಲಿಸಿ, 
ತೆಳ್ಳಗಿನ ರಟ್ಟು ಇಲ್ಲವೆ ವರ್ತಮಾನ 
ಪತ್ರ ದ ನಾಲ್ಕಾ ರು.ಮಡಿಕೆಗಳಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಡ್ರಾಯಿಂಗ 
ಹಿನ್‌ ಗಳಿರದಿದ್ದರೆ ಜಟ 
ಇಲ್ಲವೆ ಮುಳ್ಳನ್ನು ಕೂಡ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಒಮ್ಮೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವರ್ತುಳ ತೆಗೆಯುವ ರೀತಿ 
ಗೊತ್ತಾದರೆ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ 
ವಿವಿಧ ರಚನೆಗಳನ್ನು ಅವರು 
ಮಾಡಬಹುದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ 
ತುಂಬಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳು ಕಟ್ಟಿಗೆಯ 
ಎರಡು ಪಟ್ಟಿಗಳಿಂದಲೂ ಕಂಪಾಸ್‌ 
ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಆಟದ 
ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ವೃತ್ತವನ್ನು 
ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಎರಡು ಬಡಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಹಗ್ಗದಿಂದಲೂ ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರದ 
ಕಂಪಾಸ್‌ ಮಾಡಬಹುದು. 
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ಈ ಪುಟದ ಮೇಲಿರುವ ಚಿತ್ರಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ ಚರ್ಚೆ ಮಾಡಿ. 
ಅವರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ. (ಜನರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ರೀತಿಯ ಉಡುಪುಗಳನ್ನು ಏಕೆ 
ತೊಡುತ್ತಾರೆ. ನೀವೆಷ್ಟು ರೀತಿಯ 
ಟೊಪ್ಪಿಗೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿರುವಿರಿ 
ಎಂತಹ ಚಪ್ಪಲ್‌ ಗಳನ್ನು ಜನ 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ.) 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯ 


ಉಡುಪುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡ 
ಜನರ ಚಿತ್ರ ಬರೆಯಲು ಹೇಳಿ. 
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ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಸಿ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ 
ಉಂಡೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಹೆಬ್ಬ ಟ್ಟನ್ನು ಒತ್ತಿ ಚಿಕ್ಕ ಪಾತ್ರೆ ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು “ಹೇಳೆ. ಹಸಿ ಮಣ್ಣಿ' 
ಉಂಡೆಯನ್ನು ಎಡಗೈ ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು 
ಬಲಗೈಯ ಹೆಬ್ಬ ಟ್ಟನ್ನು ಉಂಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಒತ್ತುತ್ತ ಉಂಡೆಯನ್ನು 
ತಿರುಗೆಸುತ್ತಿರಲು ಹೇಳಿ. ಈ 

ಪಾತ್ರೆ ಗಳನ್ನು ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಲು 
ಇಡಿ, ಚ 1 ಕುಲುಮೆಯಲ್ಲಿ 
ಶಕ್ಯವಿದ್ದರೆ ಸುಡಲು ಹೇಳಿ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ನೀರನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿ ಇಡಬಹುದು. 


೨9 


| 0 


ನೋಡುತ್ತ ತೆಗೆಯುವ 
ತಿತ್ರಗಳು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಕೈ 
1 ತಿ ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಈ 

ತಿತ್ರ ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕಳೆಯಬಹುದು. ಒಬ್ಬರು 
ಕ್ಲಾಸಿನೆದುರು ನಿಂತು ಕೈ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡುವರು. ಅದನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತ ಉಳಿದವರು ಇಲ್ಲಿ 
ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಚಿತ್ರ 
ತೆಗೆಯುವರು. ಎದುರಿ ಬದುರು 
ತೆಗೆದ ಎರಡು ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ತಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 
ತಾನಣ ಗುರುತಿನಿಂದ 
ತೋರಿಸಿದ ಚಿತ್ರ ನೋಡಿ. 
ಎಲೆಗಳ ಸಂಬಂಧ ಗಿಡದ ಜೊತೆ 
ಇದೆ, ಇನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇದೇ 
ನೀತಿಯ ಜೋಡಿಗಳನ್ನು 
ನುರುತಿಸಲು ಹೇಳಿ. 
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ಗಿ] 





ಅ ಧರದ್ಲಿ 
ಸ್‌ 
ಳ್‌ ಹ 
(ತ ತ್ರ 
(1 ನ್‌ 
ಟು] 








ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವದು. ಎದುರು 
ಬದುರಿಗೆ ತೆಗೆದಿರುವ ಎರಡು 
ಅಡ್ಡ ಸಾಲು ಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಬಾಣದಿಂದ 
ತೋರಿಸಿದ ಜೋಡಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿ. ಎಲೆಯ ಸಂಬಂಧ 
ಗಿಡದ ಜೊತೆ ಇದೆ. ಮಕ್ಕಳು 
ಉಳಿದ ಜೋಡಿಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಿ ಬಾಣದಿಂದ 
ತೋರಿಸಲು ಹೇಳಿ. 


02 


ತ್ರ ಯಾವದು? 


ಧ್ರ ವಾ 
ಅ ಇಲಾ? 
2 ತ್ತಿತ್ತ್ಳ್ಟ 
ಜಡ 
ಇತರ ಖ 


3 








ವದ 


ಮಕ್ಕಳು ಈ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 

ತೆಗೆಯಲಿ. ಮೊಡಲಿಗೆ 

ಚಿತ್ರದ ಕೆಳಗಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯಲು ಹೇಳಿ. 
ಆಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಟಿಪ್ಪಣಿ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ತೆಗೆಯಲು 
ಹೇಳಿ. 


ಡಿ 





ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ರಚನೆಗಳನ್ನು 
ಬರದಾಗಿರುವ ಚದರಗಳಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಲು ಹೇಳಿ.ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಇವು ಕಠಿಣವೆನ್ನಿ ಸಬಹುದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವದು 
ಕಠಿಣವಾಗಬಹುದು. 
ಒಂದೆರಡು ಸಾಲುಗಳು 
ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಉಳದ 
ಸಾಲುಗಳು ಕಠಿಣ 

ವೆನ್ನಿ ಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕೆಲ ಸುಲಭ 
ರಚನೆಗಳನ್ನು ಕರಿಹಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆಯಿರಿ. ಅವುಗಳನ್ನು 
ನಕ್ಕಳು ತೆಗೆಯಲಿ. ಆ ಮೇಲೆ 
ಈ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ ಕಠಿಣ 
ರಚನೆಗಳನ್ನು ಅವರು 
ತೆಗೆಯುವರು. 


ಗಿರಿ 





ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ತರಲು 
ಹೇಳಿ. 1, 2, 510 ರೂಪಾಯಿಯ 
ನಾಣ್ಯಗಳು ಬೇಕು. ಮೇಲಿನ 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿಸಿ ನೋಡಲು ಹೇಳಿ. ಆ 
ಮೇಲೆ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಆಕಾರಗಳ ಚಿತ್ರ 
ಬರೆಯಲು ಹೇಳಿ. 
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ಈ ಪುಟದಲ್ಲಿರುವ ಕೃತಿ 

[ ಮಾಡಲು 45 ನೇ ಪುಟದಲ್ಲಿ 

ಹಡ ಷ್ಟ ಕೊಟ್ಟ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು 
ಟಾ! ಅವಲೋಕಿಸಿ. 


ತ್ರತಿಧಿ ಇಂತಹ ಎಗರ 
ಈ 





ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಲು ಬರುತ್ತಿರಬಹುದು. 
ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ ಖಾಲಿ ಜಾಗವನ್ನು 

ಇ. ಗು 'ಬರುತ್ತದೆಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಿ. ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಬರದಿದ್ದರೆ ನೀಪೆ 
ಧ್ರ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕರಿಹಲಗೆಯ' ಮೇಲೆ 
ನಾಲ್ಕಾರು ವೇಳೆ ಬರೆದು ತೋರಿಸಿ. 
ಆಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು 
ತಮ್ಮ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲಿ. 
ಚೈ ಬೇಗನೆ 'ಮುಗಿಸುವರೋ 
ಅವರಿಗೆ ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯಲು ಹೇಳ 


8 


[21 ಸ 


ಪುಟದ ಮೇಲಿನ ಕೃತಿ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಮಕ್ಕಳು ಗುರುತಿಸುವದನ್ನು 
ಖಚಿತ ಪಡಿಸಿ. ನಿಮಗೆ ಈ 
ರಚನೆಗಳನ್ನು ಕರಿ ಹಲಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆಯಬೇಕಾಗುವದು. 
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ನಾನು ಹುಡುಗಿ 


ನನ್ನ ಹೆಸರು ಉಮಾ 





ಸಾನು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತೇನೆ 


ಭಾರತ ನನ್ನ ದೇಶ 


ಮಕ್ಕಳು ಈ ಪುಟದ ಮೇಲಿರುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವದರ 
ಬಗ್ಗೆ ನಿಮಗೆ ಈಗಾಗಲೇ 
ತಿಳಿದಿರಲು ಸಾಕು. ಅವರಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಕರಿಹಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಈ ರೀತಿಯ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿ. 


೨0೦ 





-.- ನಾನು ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತೇನೆ 


ಭಾರತ ನನ್ನ ದೇಶ 


ಹಿಂದಿನ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ. 


೨1 


೦, ೦೧೨೦೦) 
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ಸಂಬಂಧವಿರದ 
ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯಿರಿ. ಯಾರೂ 
ಬೇಗನೆ ಮುಗಿಸುವರೋ 
ಅವರು ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಕಠಿಣವಿರುವ 
ಒಗಟುಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಿ ತಮ್ಮ 
ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಬಿಡಿಸಲು 
ಕೊಡಲಿ 
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ಮೊದಲು ಖಾಲಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅಕ್ಷರ ಬರೆಯಿರಿ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಎಲ್ಲ ಅಕ್ಷರಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ತಮ್ಮ ಗೆಳೆಯರಿಗಾಗಿ ಇಂತಹ 
ಒಗಟುಗಳನ್ನು ಹಾಕಲು ಹೇಳಿ. 
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ನ ಕಂಡು 
ಚಂ ಕಠಿಣವಿರುವ 
ಭ್ಯಾಸ. 
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ನಾನು ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಹೇಳಿ. 
ನೀವು ಕೂಡ ಅವುಗಳನ್ನು 
ದೊಡ್ಡ ದನಿಯಲ್ಲಿ ಓದಿ ಹೇಳಿ. 
ಆ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳು ಓದಲಿ. 
ಕೆಲ ಮಕ್ಕಳು ಉಳಿದ ಹಕ್ಕೆ- 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದನಿಯನ್ನು 
ಅನುಕರಿಸಿದಂತೆ. ಓದಿದರೂ 
ಓದಲಿ. ಅವರು ನಾಯಿ, 
ಕೋಳಿ, ಬಾತುಕೋಳಿಯಂತೆ 
ದನಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಆ ಮೇಲೆ 
ಖಾಲಿ ಜಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದು 
ತುಂಬಲಿ . 


೨೦ 


ನಾನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುತ್ತೇನೆ 











ನಾನೊ ನನ್ನು ' ನೋಡಬಲ್ಲೆ 





ನಾನು ಚಿಟ್ಟೆಯನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲೆ 


ಹಿಂದಿನ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ. 
ಮಕ್ಕಳು ಕ್ಲಾಸಿನ ಹೊರಗೆ 
ಏನನ್ನು ನೋಡಬಹುದು, 
ರಾತಿ ಯಲ್ಲಿ ಏನು 
ನೋಡಬಹುದು, 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಏನು 
ನೋಡಬಹುದು, 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿನ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಟಿಪ್ಪಣಿ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲು 
ಹೇಳಿ. 
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ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿಣವಿರುವ 
ಬಗಟುಗಳು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಕಠಿಣವೆನ್ನಿ ಸಿದರೆ ಕೆಲ 
ಆಕಾರಗಳನ್ನು 
ಕರಿಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಅಭ್ಯಸಿಸಲು ತೆಗೆಯಿರಿ. 
ಅಭ್ಯಾಸವಾದ ಮೇಲೆ 
ಮಕ್ಕಳು ಈ ಪುಟದ 
ಮೇಲಿನ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆಯಬಹುದು. 


೨58 





ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ 
ಅಪೂರ್ಣ ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿರಿ. 
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ಸಂಖ್ಯೆಯ ಚಿನ್ನೆಗಳ 
ಪರಿಚಯದ ಪ್ರಾರಂಭ. 


00 


1 ಬಯ ಗ್ರ ೫ 


ನೆರಳು ಲೇಖನದ ಸ್ವಲ್ಪು 
ಕಠಿಣವೆನ್ನಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಆಕೃತಿಗಳು 
ತಿರುವು ಮುರಿವಾಗಿ 
ಕಾಣಿತ್ತವೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳಬೇಕು. ಅವು ಬೇರೆ 
ಕಂಡರೂ, ಅವು ಸರಿ 
ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ಅವು ಮೂಲ 
ವಸ್ತುಗಳೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು. 


01 


ನಾನು ಮೂಗಿನಿಂದ ವಾಸನೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವೆ. 





"ನನಗೆ ಕಾಫಿಯ ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತದೆ 





ಈ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಕೃತಿ 
ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಮಕ್ಕಳ 
ಜೊತೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯ 
ವಾಸನೆ ಮತ್ತು ನಾತಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಾತಾಡಿ. ಅವರಿಗೆ 
ಯಾವ ವಾಸನೆಗಳು 
ಹಿಡಿಸುತ್ತವೆ ಯಾವ 
ನಾತಗಳು ಹಿಡಿಸುವದಿಲ್ಲ, 
ಯಾವ ವಾಸನೆಗಳು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿವೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾತಾಡಿ. ಅಡಿಗೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಏನು 
ಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದಾರೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅದನ್ನು 
ನೋಡದೆ ಹೇಳಬಹುದೇ? 
ಎಂದು ಕೇಳಿ, ಆ ಮೇಲೆ 
ಖಾಲಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯ 
ಬರೆಯಲು ಹೇಳಿ. ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲಿ. 
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ನಾನು ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ರುಚಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 





ಹಿಂದಿನ ಪುಟದಲ್ಲಿ 
ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ ಈ ಪುಟದ 
ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ. 
ಮಕ್ಕಳು ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯುವ ಮೊದಲು 

ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚಿಸಿ. 


93 


ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ 
ಹಣ್ಣುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ 
ಮಾತಾಡಿ. ಯಾವ 
ಹಣ್ಣುಗಳು ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು 
ಸಿಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ 
ಹಣ್ಣುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೂಡ ಹೇಳಿ. 
65 ನೇ ಪುಟದ ಮೇಲಿನ 
ಚುಕ್ಕೆ ರೇಷೆಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ ಹೆಸರು 


ಸ ಇ 
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ಕ 
ಆಕೆ 

ತ್‌್‌ ೈ್‌ೆ 
ಗ್‌ ತ" 
ನ 
ಕ್ಕಿ ಆ 

ತ್‌ 
೪ನ ಔಷ ತ್‌ಜಾಪಾಂ ಕತೆ 


ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಿ. 
ಕೆಳಗೆ ಹೆಸರು 


ಚುಕ್ಕೆಗಳನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿ ಚಿತ್ರ 
ಬರೆಯಿರಿ. 


4. 
ಈ ಎಲ ಟೆರ್ಲ “ಸ 


೦9 









ನಾನು ಕಟ್ಟಿಗೆಗೆ ಸ್ಪರ್ಶಿಸುತ್ತೇನೆ 


ನಾನು ನೀರನ್ನು ಸ್ಟ | 





ಕೈ ಮತ್ತು ಕಾಲಿನ ಬಟ್ಟುಗಳ 

ಸ್ಟ ಹ 'ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ 
ಮಾತಾಡಿ. ಎಂತಹ ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ಅವರಿಗೆ ನಡೆಯಲು ಸೇರುತ್ತದೆ, 
ಎಂದು ಕೇಳಿ. ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ 
ವಸ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಏನು ಅನ್ನಿಸುತ್ತದೆ, 
ಎಂದು ಕೇಳಿ. ಮಕ್ಕಳು ಒರಟು, 
ನಯ, ತಣ್ಣಗೆ, ಬಿಸಿ ಎಂದು ಹೇಳಲಿ. 
ಆ ಮೇಲೆ ಈ ಪುಟದಲ್ಲಿಯ 

ವಾಕ್ಯ ಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲಿ. ಮೇಲಿನ 
ಕೈಯ ಚಿತ ವು ಮಾಯಕೆಲೆಂಜಲೋ 
ನ ಚಿತ್ರದ ಆ! 


06 
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ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ 
ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆಗಳು. 
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ಶಾಲೆಯ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಸುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ರೀತಿಯ ಬೆಳೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಕ್ಟಳ ಜೊತೆ ಮಾತಾಡಿ. 
ದೇಶದ ಉಳಿದ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನೆಡುವ 
ಬೆಳೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆ ಮಾಡಿ. 
ಮರುದಿನ ಮಾದರಿಗಾಗಿ 
ಕ್ಲಾಸಿಗೆ ಬರುವಾಗ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ತರಲು ಹೇಳಿ. 


320 





7, 8, 9 ಮತ್ತು 10 ಈ 
ಸಂಖ್ಯೆಗಳು. 


371 





ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ ಸಿಂಪು- 
ಶಂಖಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತಾಡಿ. 
ನೀವು ಸಮದ್ರದ ದಂಡೆಯ 
ಸಮೀಪ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ತರಲು ಹೇಳಿ. ಅವರಿಗೆ ಬಣ್ಣದ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ. 73 
ನೇ ಪುಟದಲ್ಲಿಯ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲು ಹೇಳಿ 
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ಸ್ಪ 
ಸ್ಮತಿ 
ಕ್ಟ 
ಸಿ 


ಹ 

ತಕ್‌” ಬ 

ಆಡ್‌ 
ಕ್ಯಾತೆ *] 
2 1 


ಚುಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಚಿತ್ರ 


ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಿ. 


ತ 


ನ 


ಗಾಲ 


ಆ 43 


ಸರ್‌” 
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ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನೆ-ಶಾಲೆಗಳ 
ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಯಾವ 
ಹಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ 
ಎಂದು ಕೇಳಿ. ಈ ಪುಟದ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆದಿರುವ 
ಹಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು 
ಹೇಳಿ. ಅವರಿಗೆ ಹಕ್ಕಿಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ವಿವರವಾಗಿ 
ಹೇಳಬಹುದನ್ನು ಖಚಿತ 
ಪಡಿಸಿ. ಚುಕ್ಕೆಗಳನ್ನು 
ಜೊಡಿಸಿ ಮುಂದಿನ ಪುಟದ 
ಮೇಲಿರುವ ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣ 1. ।; ಹೇಳೆ. ಆ 
ಹಕ್ಕಿಗಳ ಹೆಸರನ್ನು 
ನಮೂದಿಸಲು ಹೇಳಿ. 
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ಚುಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ 
ಚಿತ್ರ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ. 
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ಡ್ಡ 
ಳ್ಳಿ 
ಸ್ಟ 
ಯು 
ಸ 
ಆರ್‌ 


ಮಕ್ಕಳು ನೋಡಿರುವ ಮತ್ತು 
ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾತಾಡಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಈ 
ಪುಟದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಬೇರೆ 
ರೀತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ದಿಟ್ಟಿಸಿ 
ನೋಡಲು ಹೇಳಿ. 
ಚುಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಚಿತ್ರ 
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲು ಹೇಳಿ. 
(ಹುಲಿ, ಜಿರಾಫ, ರುಬ್ರಾ 
ಮತ್ತು ಖಡ್ಗಮೃಗ) 
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ದಾ. ೩? 
ಈ 


4. ಲ್‌ಿ ಡಾ” ಗ ಕ 
ಗೊ -ಇ. ತ್‌ ತ 
ಗೆ ಡೆ 


ಎ 41 ಇ), ಕ 
"ಹ್‌ ; 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿರುವ 
ಗಿಡ-ಮರಗಳ ಹೆಸರು 
ಗೊತ್ತಿದೆಯೇ. ಅವುಗಳ ಎಲೆ, 
ಹೂವು, ಕಾಯಿ, ಹಣ್ಣು ಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಅವರು ಹೇಳಬಹುದೇ. 
ಯಾವ ಗಿಡದ ಬಗ್ಗೆ ಅವರಿಗೆ 
ಪರಿಚಯವಿದೆಯೋ ಆ 
ಗಿಡದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತರಲು 
ಹೇಳಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಈ ಪುಟದ 
ಮೇಲಿನ ಗಿಡಗಳ ಹೆಸರು 
ಗುರುತಿಸಲು ಹೇಳಿ 
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ಪರಿಶಿಷ್ಟ 


ಇಸ್ವಿಟ್‌ ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳಂತಹ ಆಟಗಳನ್ನು ಆಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಎರಡು ಆಟಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿದೆ. 


ಈ ಶಟವನ್ನು 3-4 ಮಕ್ಕಳು ಕೂಡಿ ಆಡಬಹುದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಸಮವಾಗಿ ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳನ್ನು ಹಂಚಬೇಕು. . ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು 
ತಮ್ಮ ಎದುರಿನ ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳ ಗುಂಪನ್ನು ತಿರುವಿ ಇಡಬೇಕು. ಒಬ್ಬರು ಒಂದು ಕಾರ್ಡ್‌ ನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಎರಡನೆಯವರು 
ಕೂಡ ಹಾಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಬ್ಬರ ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳು ಸಮವಾಗಿದ್ದರೆ ಇಬ್ಬರೂ ಸ್ನ್ಯಾಪ್‌ ಎಂದು ಕೂಗುವರು. ಯಾರು ಮೊದಲು 
ಕೂಗುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಎರಡು ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳು ದೊರೆಯುವವು. ಆ ಮೇಲೆ ಮುಂದಿನವರು ಇದೇ ರೀತಿ ಆಟ ಆಡುವರು. ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಆಟ ಮುಂದೆವರಿಯುವದು. ಕೊನೆಗೆ ಯಾರ ಹತ್ತಿರ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳು ಕೂಡುತ್ತವೆಯೋ ಅವರು ಗೆದ್ದರು ಎಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. 


ಪೆಲ್ಮೆನಿರುಮ್‌ 

ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆರಸಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. ಐದು ಮಕ್ಕಳವರೆಗೆ ಈ 
ಆಟ ಆಡಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳು ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳ ಸುತ್ತಲು ದುಂಡಗೆ ಕೂಡಬೇಕು. ಒಬ್ಬರು ಕಾರ್ಡ್‌ ನೋಡುವರು. ತಮ್ಮ ಜೊತಿಗಿದ್ದ 
ಕಾರ್ಡ್‌ ನ್‌ ಹೋಲುತ್ತಿದ್ದರೆ ತಾವೇ ಇಟು ಕೊಳ್ಳುವರು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೊದಲಿದ್ದ ಜಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಇಡುವರು. ಮುಂದಿನವರು ತಮ್ಮ 
ಹತಿತರವಿದ್ದ ಕಾರ್ಡ್‌ “ಜೊತೆ ಹೋಲಿಸುವರು. ಅದು ಇರದಿದ್ದರೆ' ಅವರು ಕೂಡ ಕಾರ್ಡಂ' ನ್ನು ಮೊದಲಿದ್ದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಇಡುವರು. 
ಹೀಗೆ ಆಟ ಮುಂದೆ ವರಿಯವದು. ಇದು ಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಯ ಕುಶಲತೆಯನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಆಟ. “ಹಾವ ಕೇರ್ಡ್‌ ನ್‌ ಎಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿದೆಯೋ 
ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಊಹಿಸಿ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಡ್‌ ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಆಟ. 


ವಾಸನೆ 

ವಾಸನೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವ ಬಗೆ. 

ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಹೊಲೆದ ಚೀಲಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ. ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಉಗ್ರ ವಾಸನೆಯ ಯಾಲಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಬಳ್ಳೊ ಳ್ಳಿ ಇಂತಹ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಗೆ ಚೀಲದ ಬಾಯಿ ಮಚ್ಚಿರಿ. ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕ್ರ ಮಾಂಕ ಬರೆದಿಡಿ. 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರನ್ನು ಮಂಡೆ ಕರೆದು ಬರಿ ವಾಸರ ಒಳಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 0 ಹೇಳಿ. 
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